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JADUAL LATIHAN RUMAH SUKAN 

SELASA/KHAMIS  

             JAM: 4.00 -5.30 PETANG / 8.00 -9.30 PAGI 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

JADUAL LATIHAN SUKAN DAN PERMAINAN 

SABTU 

JAM: 8.30-10.30 

BIL/TARIKH 
PERJUMPAAN 

SUKAN & PERMAINAN 
(1M1S) 

LOKASI 
PERJUMPAAN 

LATIHAN SUKAN & 
PERMAINAN (PASUKAN 

SEKOLAH 

1.5/04/2023(RABU) 
  Mesyuarat Agung 
2. 08/04/2023 
3. 24/06/2023 
4. 09/09/2023 
5. 14/10/2023 
6. 28/10/2023 
7. 25/11/2023 
  (Karnival Koko) 
8. 09/12/2023 

 
 

Olahraga/ Bola Sepak/ 
Bola Jaring/ B.Tampar 

Padang Permainan  
 
 
 
 
 

CAKNA GURU PENASIHAT  

Sepak takraw Tapak Perhimpunan 
(Berbumbung) 

Badminton Dewan Terbuka 

Ping Pong Bilik Transformasi 

Bola keranjang Gelanggang B. 
Keranjang 

Badminton Dewan Terbuka 

Kabaddi Kawasan 
Bersebelahan Bilik 

Kebal 

 

 

 

 

 BIRU/MERAH  HIJAU/KUNING 

MESYUARAT AGUNG RUMAH SUKAN 
03/05/2023 

RABU 

09/05/2023 11/05/2023 

16/05/2023 18/05/2023 

23/05/2023 25/05/2023 

06/06/2023 08/06/2023 

13/06/2023 15/06/2023 

20/06.2023 22/06/2023 

23/06/2023  
MERENTAS DESA  

25-27/07/2023 
 (SUKAN TARA)  

02-04/08/2023 
SUKAN SARINGAN / ACARA AKHIR SUKAN  

09-10/08/2023 
(RAPTAI HARI SUKAN)  

12/08/2023 
(SUKAN TAHUNAN) 
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JADUAL AKTIVITI BADAN BERUNIFORM, KELAB & PERSATUAN 

BILANGAN 
PERJUMPAAN 

BADAN BERUNIFORM  KELAB &PERSATUAN 
 RABU  RABU      

PERJUMPAAN 1  12/04/2023  
Mesyuarat Agung 

19/04/2023  
Mesyuarat Agung 

PERJUMPAAN 2  10/05/2023  17/05/2023  

PERJUMPAAN 3  24/05/2023  07/06/2023  

PERJUMPAAN 4  14/06/2023  21/06/2023 

PERJUMPAAN 5  26/07/2023 16/08/2023 

PERJUMPAAN 6  23/08/2023 06/09/2023 

PERJUMPAAN 7  13/09/2023 20/09/2023  

PERJUMPAAN 8  27/09/2023 04/10/2023  

PERJUMPAAN 9  11/10/2023  18/10/2023  

PERJUMPAAN 10  08/11/2023  15/11/2023 

PERJUMPAAN 11        22/11/2023 29/11/2023 

PERJUMPAAN 12 06/12/2023 13/12/2023 

25/11/2023  
Karnival Kokurikulum 

14/12/2023 
Raptai Anugerah Kecemerlangan Kokurikulum 

15/12/2023 
Anugerah Kecemerlangan Kokurikulum 

 

 

LOKASI PERJUMPAAN BADAN BERUNIFORM  

 

 

 

 

BADAN BERUNIFORM  SESI PAGI (12.30-
1.30 PTG)  

SESI PETANG  
(5.30-6.30 PTG)  

PBSM  GELANGGANG B.KERANJANG  GELANGGANG B.KERANJANG  

PENGAKAP  BILIK TRANSFORMASI  BILIK TRANSFORMASI  

KRS  BILIK ILHAM/BILIK WAWASAN  BILIK ILHAM/ 4UKM/ 4UPM  

RENJER PUTERI/P.PUTERI  KANTIN /4UM/4USM KANTIN/ 4UM/4USM  

KADET POLIS  4UUM/1UIA/4UMS 4UUM/1UIA/4UMS 

KARATE  DATARAN PERHIMPUNAN  
(BERBUMBUNG)  

DATARAN PERHIMPUNAN  
(BERBUMBUNG)  

TAE KWAN DO  DEWAN TERBUKA  DEWAN TERBUKA  

BOMBA  BT1/BT2/4UTM BT1/BT2/4UTM 
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LOKASI PERJUMPAAN KELAB & PERSATUAN  

RABU 

BIL   KELAB /  PERSATUAN SESI PAGI  
12.30-1.30 PTG 

SESI PETANG 
5.30-630 PTG  

1  BAHASA MELAYU  4UMT,4UMS 1UMP,  1UMK 

2  BAHASA INGGERIS   4UTM,4UUM 1UIA,2UIA 

3  BAHASA CINA  5UMT,4UMK 1UTM,1USM 

4  BAHASA TAMIL  BT1, BT2 BT1, BT2 

5  PENDIDIKAN ISLAM  SURAU SURAU 

6  STEM  MAKMAL 3,MAKMAL 4 MAKMAL 3,MAKMAL 4 

7  RBT   BENGKEL KH   BENGKEL KH 

8  PELANCONGAN   5UMP,5UMK  1UM,1USM 

9  KOPERASI   BILIK KOPERASI  BILIK KOPERASI 

10  SPBT   BILIK SPBT  BILIK SPBT 

11    RUKUN NEGARA   5UIA/1UKM  1UKM      

12   SEJARAH   5. 5UMS,5UTM  5.5 UMS,5UTM 

13    KOMPUTER   MAKMAL KOMPUTER  MAKMAL KOMPUTER 

14    BIMBINGAN / KERJAYA   3UTM  2UTM 

15  
  

  KELAB KESELAMATAN   
 JALAN RAYA  

 3UMP,3UMT 
 

 2UMP,2UMT 

16   KECERIAAN   4UMP  2UMS 

17   ALAM SEKITAR   3UUM,3UPM  2UUM,2UPM 

18    PENGGUNA   5UUM,5UPM  UNIMAS, BT(PTG) 

19   SENI DAN BUDAYA    3UMK 2UMK 

20   ROBOTIK   MAKMAL 1   

21   FOTOGRAFI    BILIK MPV  

 

PERHATIAN : 

Aktiviti berkawad TIDAK DIBENARKAN di Tapak Perhimpunan berbumbung. 

 

  


